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Dispositif Actifôjeunes de SIJ 
Aide ¨ lôengagement citoyen et 

solidaire pour les jeunes.  

 
SIJ côest quoi ?  
 
Créée le 14 décembre 1999, Suresnes Information Jeunesse (SIJ) est une 

association  à but non lucratif et s ous convention avec la Ville de Suresnes. SIJ 
dispose dôun "Agr®ment Jeunesse £ducation Populaire" et ses 2 lieux d'accueil 

sont labellis®s au titre de lô"Information Jeunesse" du Ministère de la Jeunesse 
et des Sports.   

SIJ a pour vocation de favoriser et de d®velopper lôaccueil, lôinformation et 
lôorientation des suresnois et plus particuli¯rement des jeunes. 

 
SIJ informe dans tous les domaines : Organisation des études, Formations, 

M®tiers, Emploi, Jobs, Stages, vie pratique, International, projet solidaire,é 
par le biais de services  que lôassociation met en place : 

http://www.sij.asso.fr/index.html  

 

Contacts  :   

Suresnes Information Jeunesse  :  
Bureau Information Jeunesse de l'espace jeuneS  

6 allée des Maraîchers  

92150 Suresnes  
01 47 72 35 73  

actifjeunes@sij.asso.fr   
http://www.sij.asso.fr/actifjeunes/actif.htm  

http://www.sij.asso.fr/index.html
mailto:actifjeunes@sij.asso.fr
http://www.sij.asso.fr/actifjeunes/actif.htm
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Actifôjeunes côest quoi ?   
 

Actifôjeunes est un dispositif local dôaccompagnement de projet accessible aux 
jeunes de 14 à 25 ans.  

 
¶ Depuis 2003, la ville de Suresnes soutient le dispositif Actifô jeunes de 

Suresnes Information Jeunesse (SIJ). Il permet de b®n®ficier dôune 
aide technique et méthodologique sur la construction et la 

présentation du projet . Le référent du dispositif apporte une aide 
p®dagogique dans la recherche dôinformations locales, dôorganisations, 

de partenaires associatifs, de ressources, et un questionnement pour 

mieux cibler les objectifs et impératifs du projet.  

¶ Lôidentification comme projet ç Actifôjeunes è facilite la mise en 
relation avec des partenaires locaux dont la Ville de Suresnes 

ou des partenaires dôanciens projets. Actifôjeunes apporte aussi un 
appui dans la recherche de financement avec les dispositifs et 

fondations existants ainsi que pour la pr®paration dôactions 

dôautofinancement notamment ¨ Suresnes. 

¶ SIJ met à disposition un espace documentaire spécialisé et des 

outils pour travailler, se réunir en équipe, réaliser et imprimer 

des dossiers  de présentation et de financement .  

¶ Et après ? Exposition, projection, animations auprès de publics 
vari®sé La Ville et SIJ contribuent ¨ la valorisation des projets  sur le 

territoire de la commune.  

¶ Une bourse pouvant aller jusquô¨ 1200 ú peut être accordé e par la 
ville de Suresnes pour des projets à vocation solidaire et citoyenne, 

réalisés dans la commune ou ailleurs, portés par des jeunes qui 

habitent, étudient ou travaillent en tout ou partie à Suresnes.  

Depuis son lancement, plus de 1 5 0 projets  ont été accompagnés et 

subventionn®s au titre de la bourse Actifôjeunes. 
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L'aide aux projets  
    

   
   

Actif'jeunes est un dispositif local d'aide aux projets des 

jeunes, accessible  à tous les Suresnois âgés de 1 4 à 

25  ans qui vous apporte une aide méthodologique :  
 
 

 

 Aide technique sur la rédaction et présentation du projet,   

 Aide pédagogique dans la recherche d'informations 

locales, de partenaires, d'organisation...  

 Aide dans la recherche de financement avec les dispositifs 

et fondations existants.  

 Mise à disposition d'un espace documentaire et d'outils 

pour travailler  

 

 

Une bourse peut être accordée pour des projets à vocation 

humanitaire et de solidarité pouvant aller jusquô¨ 1200 

euros (voir conditions d'attribution de la bourse plus bas).  
 

  

 
I nfos -  contacts  
au BIJ espace jeuneS ï 6 allée des Maraîchers -  à Suresnes.  

près du Conservatoire   
par tél.  : 01 47 72 35 73  

actifjeunes@sij.asso.fr  

 
 

 

 

 

 

 

mailto:actifjeunes@sij.asso.fr
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Les projets 

réalisés avec le 

soutien 

dôActifôjeunes  

 

 

Les projets 

ACTIFôJEUNES en 

2023 

4 projets 

financés 
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                    Les encombrants                              

Lieu : Suresnes 
2023  
 
Qui : Pablo et Hector Cabel 

 

                                              
 
 
Objectif :  
Sensibiliser le public à une réflexion quant à la place des plus âgés dans notre société 
et comment accompagner ces personnes-là. 
 
Réalisation :  
Un court-métrage  
 

Les Partenaires :                                                         
                                                                
!ŎǘƛŦ ΩƧŜǳƴŜǎ ŘŜ {ǳǊŜǎƴŜǎ LƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ WŜǳƴŜǎǎŜΣ [ŀ aŀƛǊƛŜ ŘŜ {ǳǊŜǎƴŜǎΣ wƻǘŀǊȅ /ƭǳō ŘŜ 

{ǳǊŜǎƴŜǎΣ /Ǌƻǳǎ ŘŜ /ǊŞǘŜƛƭ Ŝǘ [Ω9b{ ƭƻǳƛǎ [ǳƳƛŝǊŜǎΦ 

 

 
 

Plus dõinfos sur le projet :               

 

                                       
             https //www.sij.asso.fr                
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Plus dõinfos sur le projet :                   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Lieu :  Inde 
2023 

Qui : о ŞǘǳŘƛŀƴǘŜǎ ƛƴŦƛǊƳƛŝǊŜǎ ǎǳǊ ƭΩLC{L CƻŎƘ                                                  
Chloé Vaconnet, Gabriela Peña Muñoz et Lucie Béla                  

                                                                                                        

Objectif : 
 
aŜƴŜǊ ǳƴ ǇǊƻƧŜǘ ƘǳƳŀƴƛǘŀƛǊŜ Ŝƴ LƴŘŜ ŎŜǘ ŞǘŞ Ŝƴ ŎƻƭƭŀōƻǊŀƴǘ ŀǾŜŎ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ 9bC!b¢{ ŘŜ {I!b¢L 
pour une durée de 3 semaines, afin de venir en aide à des populations vulnérables en réalisant des 
soins infirmiers, des actions sanitaires et de solidarité. 
 

Réalisations : 
 
¶ Accompagner une équipe mobile de médecins et pharmaciens qui se déplacent en milieu 

rural pour prodiguer des soins médicaux aux plus démunis, à proximité des bidonvilles et au 
ǎŜƛƴ ŘΩƻǊǇƘŜƭƛƴŀǘ Ł CŀǊơŘņōņŘΦ  

¶ !ƴƛƳŜǊ ǳƴ ŀǘŜƭƛŜǊ ŘŜ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ǎǳǊ ƭΩƘȅƎƛŝƴŜΦ 

¶ Education aux parents sur le paludisme, sur le Sida et participer à la lutte contre la 
malnutrition. 

¶ tŀǊǘƛŎƛǇŜǊ ŀǳȄ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ǉǳƻǘƛŘƛŜƴƴŜǎ ŘŜ ƭΩƻǊǇƘŜƭƛƴŀǘ ŘŜ CŀǊơŘņōņŘ Ŝǘ ŀƴƛƳŜǊ ŘŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ 
ludiques. 

¶ Participer au soutien aux devoirs. 
   

Le partenaire :  

ASI ENFANTS de SHANTI     

                                                                                   

Suivre le projet :        @esi.autourdumonde  

                                      ESI autour du monde 
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                Voyage humanitaire au Maroc                        

                                                      

Lieu :  ~ċƖŸĦШыƻŔũũċŊĲƚШĬќ§ƨċƖǍċǍċƣĲь 
Du 28/04 au 08/05/2023 
 
Qui : 12 Jeunes Suresnois 
    
                                                                                       
Objectif  : 
Ces jeunes Suresnois veulent apporter une aide aux villages ĬќOuarzazate et découvrir la 
région et sa culture. 
 
Réalisations  : 
 
Sur place les jeunes : 
¶ Installeront des panneaux solaires,  
¶ Construiront des pompes à eau,  
¶ Aménageront une bibliothèque,  
¶ ƓƓŸƖƣĲƖŸŰƣШƨŰĲШċŔĬĲШůċƣĳƖŔĲũũĲШċƨǂШĲŰŉċŰƣƚШĬќƨŰШŸƖƓőĲũŔŰċƣЯШ 
¶ Distribueront des vêtements chauds à des enfants en zone rurale reculée,  
¶ Se rencontreront avec les habitants des villages, ce qui permettra aux jeunes suresnois 
ĬќĳĦőċŰŊĲƖШĲƣШċƓƓƖĲŰĬƖĲШĬĲШĦĲƣƣĲШĦƨũƣƨƖĲЮ 

 
Le partenaire  :  

¶ Suresnes Information Jeunesse (SIJ), pédagogie, méthodologie et financement       

¶ xќċƚƚŸĦŔċƣŔŸŰШ9ExfsEШÉƨƖĲƚŰĲƚЯШĲŰĦċĬƖĲůĲŰƣ  

¶ Association Ichmarine France pour le Développement т AIFD   

Les écoles, collèges et lycée de Suresnes qui nous ont donné de nombreux matériaux scolaires 
précieux.    

                              Suivre le projet  :             Suresnesinformationjeunesse 

                                                                              celije92150 

                                       ESI autour du monde 
 
                                                             
 
Plus dõinfos sur le projet :                   
https //www.sij.asso.fr                                                                                                      

 

Bourse  

1200 ú 
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Philippine BESSE et Agathe DELANGUE 
 
2 jeunes femmes ont parcouru lôAm®rique du Sud ¨ v®lo pendant 6 mois avec pour 
objectif de démocratiser et promouvoir les pratiques agroécologiques en vue de 
contribuer à la transition agricole et environnementale et de sensibiliser le public.  
Pour 2 kilomètres parcourus, 1 euro a été reversé à une association engagée pour la 
transition agricole et alimentaire.  
À leur retour, elles ont fait une exposition photo pour partager leur aventure au public 
suresnois. Elles ont également produit un film et écrit un livre.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

Bourse  

1200 ú 
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Les projets 

ACTIFôJEUNES en 

2024 

6 projets 

financés 
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Bourse  

1200 ú 
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Bourse  

700 ú 
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 Bourse  

1100 ú 
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  Bourse  

600 ú 
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Une jeune de 3e au coll¯ge Hubert Germain a d®cid® de cr®er un podcast qui sôintitule : 
« Raconte-moi mon Histoire ».  
 
Il sôagit de contenus audios num®riques qui abordent les chapitres dôhistoire du 
programme de 4e et de 3e et plus tard les femmes et hommes qui ont marqu®s lôhistoire. 
Son objectif ¨ travers ce projet est dôaider des ®l¯ves qui ont du mal ¨ apprendre et 
comprendre leur le­on dôhistoire, de les aider ¨ r®viser avant un contr¹le et leur faire 
aimer lôhistoire.  
Ce projet permet ®galement de vulgariser la compr®hension de lôhistoire pour tout public. 
Plus tard elle souhaite aussi faire des Vlog (mini-vid®o) pour faire d®couvrir lôHistoire et 
lôart mais aussi faire des interviews dôhistoriens, de professionnels de lôart et de jeunes 
passionn®s dôhistoire, de culture et dôart. 

Bourse  

800 ú 
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LES COMPAINGS EN ROUMANIE 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
5 jeunes des Scouts et Guides de France sont partis en 2024 aider lôassociation 
Valentina-Romania situ®e en Roumanie, qui sôoccupe de jeunes en situation de pr®carit® 
des quartiers défavorisés de Bucarest. 
 
Ils ont créé, durant 2 semaines, des activités ludiques et manuelles avec les enfants, sur 
une th®matique autour du recyclage et de lô®quilibre alimentaire. 
 Bourse  

900 ú 



 
18 

 

Les projets 

ACTIFôJEUNES en 

2025 

10 projets 

financés 
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Deux jeunes suresnois de 22 et 23 ans sont partis trois mois , en 2025,  au 

Japon et ont cr®® ¨ Suresnes, lôassociation Kizuna, une association caritative 
dédiée à accompagner les jeunes suresnois dans leurs projets de voyage au 

Japon en leur offrant notamment un programme de mentorat entre expatriés 
et futurs voyageurs.  

 
Ils ont produit , à leur retour, un documentaire vidéo pour offrir aux jeunes un 

regard authentique et accessible sur la r®alit® dôune exp®rience ¨ lô®tranger et 
leur donner les cl®s pour se lancer avec confiance tout en mettant lôaccent sur 

lôimportance de lô®change culturel et lôouverture dôesprit. 
Bourse  

300 ú 
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La maraude de la jeunesse Suresnoise est 

une initiative dôun groupe de 15 jeunes 

résidant à Suresnes, dans le quartier Cité-

Jardins et limitrophe en 2025.  

 

Ce projet vise à offrir des repas préparés 

et cuisinés, par les jeunes du pôle jeunesse 

de la maison de quartier des Sorbiers aux 

personnes sans-abri et ce une fois par 

mois.  

 

Ce projet solidaire comprend également la 

collecte et la distribution de vêtements et 

des produits dôhygi¯ne. 
 

 

 

 

 

  Bourse  

600 ú 
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Bourse  

300 ú 
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  Bourse  

500 ú 
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  Bourse  

400 ú 
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  Bourse  

400 ú 
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  Bourse  

500 ú 



 
26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Deux jeunes lycéens de 16 ans vont créer un GéoTour à Suresnes  en 2026 . Ce 
serait le seul GéoTour de France ! Les GéoTours sont des parcours interactifs 
permettant aux g®ocacheurs de d®couvrir les lieux embl®matiques dôune ville 
à travers une série de géocaches. Des géocaches sont des conteneurs 
dissimulés dans des endroits stratégiques et contenant un carnet à signer.  
 
Ce GéoTour inviterait à explorer Suresnes de manière ludique et accentuerait 
la visibilit® de Suresnes. Il sera accessible gratuitement sur lôapplication 
Geocaching. Lôapplication recense les g®ocaches du monde entier et les 
GéoTours déjà actifs.  

Bourse  

700 ú 
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Tournage, montage et diffusion dôun moyen-métrage réalisé par Samita 
Sivapathalingam en 2025/2026 dans la ville de Suresnes et dans sa région 
proche.  
Ce film aborde lôacceptation de soi, la r®silience, et lôempathie envers les 
jeunes issus de familles dysfonctionnelles . Ils sont 20 jeunes à travailler sur ce 
projet.  Bourse  

1000 ú 
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ç SI TôAS PAS LE DROIT, PRENDS LE GAUCHE è, est un long m®trage 
documentaire dans lequel un jeune sôaffranchit de son addiction aux 

écrans par le sport hérité de son grand - père : le cyclisme. Ils sont 
sommes 6 jeunes à travailler sur ce projet.  
 

  

 
Bourse  

1000 ú 
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QUELQUES 

EVENEMENTS et  

VALORISATIONS 

Actifôjeunes 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 



 
30 

 
 

 



 
31 

Film documentaire, accessible gratuitement à tout public  !  

LE 9 avril 2025 à 18h30 au Cinéma LE CAPITOLE, SURESNES  
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LES PROJETS 

Actifôjeunes sur 

Internet 
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Des outils de communication num®rique sur le dispositif Actifôjeunes 

ont été élaborés en 2024  dont une petite vid®o dô1.20 mn afin de faire 
connaître le dispositif aux jeunes et de les sensibiliser à entreprendre des 

projets citoyens et solidaires. Cette vidéo a été utilisé e comme élément de 
communication sur la page Instagram de SIJ.  
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Un MAPs num®rique des projets Actifôjeunes est également en cours 

dô®laboration. 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 


